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Editorial

Caros associados,

Nesta edicado continuamos a dar a conhecer as atividades organizadas a nivel nacional pela Dire¢cdo Nacional e a
nivel local pelas varias Delegac¢des. No més de junho destacamos a realizagao de duas jornadas das Competi¢des
Desportivas Nacionais, bem como o 6° Torneio do Circuito de Golfe do Clube EDP. Damos nota também das
diversas iniciativas levadas a cabo e previstas pelas Delegagdes Locais.

Com a chegada do Veréo, salientamos a abertura das épocas balneares nas nossas piscinas das Delegacdes de
Castelo do Bode e de Vila Nova e a possibilidade de se passar uns dias de férias no Parque Social, inserido numa
zona com belas praias fluviais nas proximidades.

Contamos com a Vossa participagao nas diferentes iniciativas do Clube do Pessoal.

A Diregdo

Competicoes Desportivas

Tiro aos Pratos reuniu atletas em Pegodes

Pegbes recebeu, a 20 de junho, a 9.2 Jornada das Competi¢cdes Desportivas Nacionais de Tiro aos Pratos, na
Quinta de Santo Isidro. Num ambiente de convivio e competicdo saudavel, atletas de varias delegacdes disputaram
a prova, vencida por Paulo Henrique Matos Soares, de Beja. Samuel Estrela, Carlos Bagulho e Joaquim Ferreira
completaram os lugares seguintes. A jornada terminou com almogo-convivio e entrega de prémios.


https://clubeedp.pt/tiro-aos-pratos-reuniu-participantes-em-pegoes/

Fernando Silva fisgou o primeiro lugar

O espirito competitivo e o convivio marcaram a 10.2 Jornada das Competicdes Desportivas Nacionais de Pesca de
Rio, realizada a 27 de junho, na Quinta da Boavista, em ilhavo. A prova reuniu 63 atletas e consagrou Fernando
Alberto Rodrigues da Silva, da Delegacado de Viseu, como vencedor. Seguiram-se Rui Ramos, Manuel Couto e
Manuel Moura.
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6.° Torneio de Golfe jogou-se em Montebelo

O green de Montebelo, em Viseu, recebeu, a 21 de junho, a sexta etapa do Circuito de Golfe, com 25 atletas em
prova. A jornada decorreu num ambiente de competi¢cao, convivio e camaradagem, que se prolongou durante o
almoco. Carlos Simbes venceu a classificacao Gross, enquanto Mario Melo, Joao Apolinario e José Melo se
destacaram nas categorias NET.

Parque Social da Ribeira do Tomao

Dias tranquilos junto ao Zézere

No verao, o Parque Social Ribeira do Tom&o, em Castelo do Bode, € o destino ideal para uns dias de descanso em
plena natureza. Rodeado pelo Rio Zézere, barragem, albufeira e praias fluviais, oferece oportunidades para
caminhadas, desportos nauticos e pesca. A proximidade a Tomar, ao Convento de Cristo, castelos, grutas e outras
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praias fluviais torna a estadia ainda mais completa. Mais informacdes no site do Clube ou na Secretaria da Dire¢cao

Nacional - Regiao Tejo.

Sardinhas e boa disposicao em Almada

A Delegacao de Almada celebrou os Santos Populares
com mais uma tradicional Festa de Sdo Jodo, reunindo
socios, familiares e amigos num ambiente de animagéo
e convivio. A iniciativa reforgcou os lagos de proximidade
e o espirito associativo, com sardinhas assadas, caldo
verde e boa disposicao. A delegacao agradece a todos
os participantes pelo sucesso da festa.

Santos Populares animaram Braga

A Delegacao de Braga promoveu o habitual Convivio de
Sao Joao, reunindo 112 sécios, familiares e amigos nas
suas instalagées. A iniciativa celebrou uma das tradi¢coes
mais emblematicas da cidade, num ambiente de partilha,
boa disposicdo e espirito associativo. O encontro
reforcou os lagcos de amizade e proximidade,
contribuindo para dinamizar a vida associativa do Clube.
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Caminhada e arraial nas Caldas

Cerca de 100 participantes juntaram-se nas Caldas da
Rainha para uma iniciativa que combinou cultura,
tradicao e convivio. O programa incluiu uma caminhada
pela cidade e uma visita ao Museu José Malhoa,
terminando com um animado arraial de Santo Antoénio. A
atividade reforcou os lacos entre os participantes e
proporcionou um momento memoravel a comunidade.

Penafiel encantou-se por Lamego

A Delegagcédo de Penafiel organizou um passeio a
Lamego, reunindo 48 sécios e familiares numa jornada
de cultura, descoberta e convivio. O programa incluiu a
visita a varios pontos de interesse da cidade,
proporcionando momentos de partilha e boa disposi¢ao.
A iniciativa reforcou os lagos entre participantes e

valorizou o contacto com o patriménio local.

CTO/Gondomar celebrou o Clube

Entre desporto, partilha e boa disposi¢cao, a Delegacao
da CTO/Gondomar viveu um Dia de Convivio que reuniu
socios da delegacao anfitrida e de outras delegacbes do
Clube EDP. A iniciativa reforgou o espirito associativo e
os lagos de amizade entre participantes de diferentes
regides, destacando a importéncia destes encontros na
dinamizacao da vida do Clube.

Porto assinalou tradigcao sanjoanina

Mantendo viva uma das tradicdes mais emblematicas do
Porto, a Delegacdo assinalou o Sao Jodo com a
distribuicao de manjericos aos seus associados, no dia
22 de junho. Simbolo das festas da cidade, o manjerico
levou cor, tradicdo e espirito popular a iniciativa,
reforcando a
sanjoaninas.

ligagdo dos soécios as celebragbes

Desporto
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Porto somou quildmetros em trés jornadas de estrada

A equipa de atletismo do Porto fez-se a estrada em junho, participando em trés provas no Norte: Prova do Porto de
Viana, Corrida de Sao Joao e Corrida Portucale. Com percursos de 10 quildbmetros em Viana do Castelo e Gaia, os
atletas demonstraram dinamismo, dedicacdo e espirito desportivo, reforcando a presenca do Clube EDP nas
jornadas de estrada.

Iniciativas das Delegacoes

Coimbra acelera para o 2.° Convivio de Karts

A Delegacao de Coimbra promove o 2.° Convivio de Karts, no Kartédromo de Vila Nova de Poiares, reunindo
sécios, familiares e amigos para uma jornada de adrenalina e boa disposi¢ao. A iniciativa alia competicao saudavel,

convivio e espirito de equipa, proporcionando uma experiéncia diferente e momentos de lazer que prometem
repetir o entusiasmo da edicao anterior.
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Canicada celebra o Verao em modo arraial

Tradigao, sabor e boa disposicdo vao marcar o habitual
arraial de Verdo da Delegacdo da Canicada, que se
realiza nas suas instalacdes. A iniciativa contara com a
tradicional sardinhada, proporcionando aos so6cios um
momento de convivio e partilha. Este encontro promete
reforcar lagcos, celebrar o espirito associativo e animar a
comunidade da delegacéo.

Descobrir o patriménio natural do Duecga

A Delegacao de Coimbra esta a preparar uma visita ao
CISED e a Gruta Soprador do Carvalho, em parceria
com a Ordem dos Engenheiros — Regidao Centro. A
iniciativa alia aventura, conhecimento e convivio, com
acompanhamento técnico especializado. As inscri¢cdes
serao limitadas e a data definida posteriormente com os
sdcios interessados.

“Retrato” mostra novos olhares artisticos

A exposicdo “Retrato” esta patente no Espaco Arte
Anibal Afonso, em Lisboa, até 4 de setembro. A mostra
reine obras dos alunos do Curso de Pintura da

Mergulhos e convivio em Castelo do Bode

As piscinas da Delegacao de Castelo do Bode reabriram
para mais uma época balnear, oferecendo aos
associados um espaco de lazer, convivio e bem-estar.
Mantendo as condigdes dos anos anteriores, 0 espaco
funciona entre as 14h00 e as 20h00, encerrando a
segunda-feira. A Delegac¢ao procurou ainda assegurar o
funcionamento do bar no mesmo horario.

Sardinhada junta convidados em Leiria

A Delegacao de Leiria promove, no dia 17 de julho, as
12h30, a tradicional Sardinhada nas instalacbes do
Clube. A iniciativa pretende reunir sécios, familiares e
amigos num almogo de convivio, marcado pela boa
disposicédo, tradigdo e gastronomia. A participagéo custa
10 euros para socios e 12,50 euros para nao socios.

LS e s
Exposicao celebra 50 anos do Clube

A Delegagado do Porto assinala os 50 anos do Clube
EDP com uma Exposi¢éo de Pintura, patente de 13 a 17
de julho, no Edificio A da EDP, na Boavista. A mostra
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Delegacgao e convida sdcios, colaboradores, familiares e reune obras de sécios do Porto e Lisboa, celebrando
amigos a apreciar diferentes olhares sobre o retrato, criatividade, talento e partilha entre colaboradores no
valorizando a criatividade, a evolugdo e a expressao ativo e reformados.

artistica dos participantes.

Torneio de Futebol anima Vila Nova Mergulhos nas Piscinas de Vila Nova

O Campo de Jogos de Vila Nova — Sidrds recebe, no dia A época balnear nas Piscinas de Vila Nova comecga a 27
25 de julho, a 3.2 edigdo do Torneio de Futebol. Com de julho, com funcionamento diario entre as 15h00 e as
equipas de 6 a 10 elementos, almoco, servico de bar e 19h30. O bar estara aberto das 22h00 as 00h30. Aos
acesso livre a piscina, a iniciativa promete um dia de sabados, havera atividades especiais, como Sunset,
desporto, convivio e fair play para participantes e Churrasco dos Diabos, Festa do Emigrante e Festa de
adeptos. Encerramento.

NOS liga a mais vantagens

Se é importante
para ti,
é importante
para

A parceria entre o Clube EDP e a NOS oferece vantagens exclusivas aos socios em novas adesoes. Estao
disponiveis descontos mensais em pacotes NOS e no Alarme Inteligente NOS Securitas, oferta de 24 meses de
canais TVCine, vale para equipamentos na Loja Online NOS e atendimento dedicado através da linha 800 99 00
99.
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Apoie o Clube

Caro associado,

O Clube EDP continua a crescer gragas ao envolvimento de todos. Para fortalecermos as nossas atividades e
respondermos a necessidades cada vez maiores, convidamo-lo a contribuir, de forma voluntaria, com um valor
superior a quota atual de 2,00€. Se desejar fazer parte deste esforgo coletivo, basta enviar um e-mail para
clubeedp.dn@edp.pt

Junte-se a ndés e apoie as iniciativas que mantém o Clube vivo e ativo para toda a comunidade.

Rua Sa da Bandeira, 562, 2 Esq, 4000-431, Porto

CLUBE oo Este e-mail foi enviado para {{ contact. EMAIL }}.
PESSOAL Recebeu este e-mail porque se inscreveu para receber o

boletim informativo.
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