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Editorial

Caros associados,

Nesta newsletter divulgamos os eventos realizados no mês de abril, salientando as Assembleias Gerais e as 6ª e

7ª Jornadas das nossas Competições Nacionais Desportivas. Relembramos que está a decorrer o período para

inscrições nas próximas Jornadas e a possibilidade de reservar alojamentos no Parque Social. Continuamos a

destacar as iniciativas e atividades das Delegações e a dar a conhecer as novidades relativas a protocolos que

vamos estabelecendo.  

A Direção

Assembleias Gerais

Assembleias Gerais reforçam transparência e participação

A participação dos Delegados marcou as Assembleias Gerais do Clube, realizadas a 17 de abril, no auditório da

EDP, em Coimbra. Durante as sessões, foram aprovadas alterações aos Estatutos e o Relatório de Atividades e

Contas de 2025, num encontro que reforçou a transparência, o rigor e o compromisso com uma gestão orientada

para o futuro.

Competições Desportivas

Competições desportivas com Karting e Tiro Reduzido

Entre março e abril, as Competições Desportivas Nacionais 2025/2027 viveram duas jornadas de destaque. No

Kartódromo de Évora, 31 pilotos disputaram a etapa de Karting, vencida por Eduardo Machado, de Setúbal. Já em

Viseu, 13 atletas participaram na competição de Tiro Reduzido, onde Nuno Marques, de Lisboa, conquistou o

primeiro lugar. Ambas as provas ficaram marcadas pelo espírito desportivo, fair play, convívio e valorização da

prática desportiva entre delegações, num ambiente de saudável competição e participação associativa.
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Entretanto, estão abertas as inscrições para as próximas Jornadas: 

8ª Jornada – 23/05/2026 - Padel, em Coimbra: inscrições até 18 de maio.

9ª Jornada – 20/06/2026 - Tiro aos Pratos, em Pegões: inscrições até 15 de junho.

10ª Jornada – 27/06/2026 - Pesca de Rio, em Ílhavo: inscrições até 22 de junho. 

Mais informações nas Delegações. 

Parque Social da Ribeira do Tomão

Parque Social convida a dias tranquilos em família

Os associados podem continuar a reservar alojamento no Parque Social da Ribeira do Tomão, com opções como

casas móveis, bungalows e caravanas, adaptadas a diferentes necessidades. Junto à Barragem do Castelo do

Bode, este espaço oferece uma envolvente natural privilegiada para férias tranquilas, em família ou entre amigos.

Mais informações disponíveis no site do Clube EDP.
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Medalhística

Apresentamos a décima primeira medalha da coleção Clube EDP. 

11 – Porto Novo (Vimeiro)

Porto Novo – Vimeiro é um lugar da Freguesia de A dos Cunhados, do Concelho de Torres Vedras. É um local

muito aprazível, situado no extremo sul da denominada Costa de Prata. O Hotel Porto Novo localizado no Centro

de uma região de ótimas praias, tais como Santa Cruz e Santa Rita, serviu de quartel general aos 300 participantes

nas Finais das Competições Culturais e Desportivas dos anos 1996/1997, que aí se efetuaram.

Eleições

Foram eleitos os órgãos sociais locais das seguintes Delegações. Saudações aos novos dirigentes!

Caldas da Rainha

Mesa da Assembleia Local

Presidente – Paulo Alexandre da Silva Cristino

Vice-Presidente – Jorge Manuel Dias dos Santos

Secretário – Paulo Jorge Gomes de Almeida

Direção Local

Presidente – David Miguel Horta Santos

Vice-Presidente – Mário Tomé Ferreira Carreira

Tesoureiro – José Carlos de Sousa Sobreiro 

Secretário – Fábio Miguel Simões Castelo Silva

1º Vogal – Luís Miguel Acácio Constantino

2º Vogal – Gonçalo José Rodrigues Bernardo
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3º Vogal – Frederico Miguel Oliveira Rodrigues

4º Vogal – José Guilhermino Marques

5º Vogal – Carlos Alberto Pires de Oliveira

Covilhã

Mesa da Assembleia Local

Presidente – Luís Manuel Gonçalves Afonso

Vice-Presidente – António José Mendes Canário

Secretário – Luís Alberto Capela Oliveira

Direção Local

Presidente – António José Vaz de Almeida

Secretário – Gabriel Fernando Luís

Tesoureiro – Ana da Conceição Monteiro Branco 

Atividade recreativa e desportiva

Braga deu cartas no Torneio de Sueca

Braga organizou, durante abril, um Torneio de Sueca que reuniu vários sócios em momentos de convívio, boa

disposição e competição saudável. A iniciativa reforçou o espírito associativo do Clube EDP e valorizou a

proximidade entre participantes, que demonstraram estratégia, concentração e entusiasmo ao longo do torneio. O

Clube felicita todos os envolvidos nesta atividade da delegação bracarense.

Ténis de mesa fecha época em destaque no Louriçal

A Delegação de Lisboa fechou a época de ténis de mesa com a permanência assegurada na 3.ª Divisão. Apesar

da derrota frente ao Ateneu do Montijo, a equipa cumpriu o objetivo num campeonato muito competitivo. No V

Torneio Challenge da Vila do Louriçal, o Clube EDP participou com oito atletas, com Pedro Mendes em destaque

ao atingir os quartos de final.
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Iniciativas das Delegações

Passeio no Tejo leva associados até Escaroupim

A Delegação de Almada organiza, a 12 de julho, um passeio de barco no Tejo com destino a Escaroupim. A

iniciativa promete uma experiência especial de lazer e convívio, permitindo aos associados desfrutar da paisagem

ribeirinha, descobrir a beleza do Tejo de outra perspetiva e viver um dia tranquilo em boa companhia, junto ao rio,

em ambiente descontraído.
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CTO/Gondomar promove dia especial

Em Medas, o dia 10 de junho será sinónimo de convívio

para os associados da CTO/Gondomar. A Delegação

prepara uma jornada com torneios de ténis de mesa,

bilhar, dominó, damas e sueca, além de pesca

desportiva e almoço incluído. As inscrições decorrem até

31 de maio.

Lisboa convida a descobrir o Minho

Há viagens que prolongam o verão e esta promete fazê-

lo pelo Minho. De 4 a 6 de setembro, a Delegação de

Lisboa organiza um passeio de três dias com passagem

por Porto, Guimarães, Paredes de Coura, Valença, Vila

Nova de Cerveira, Caminha, Viana do Castelo e

Barcelos. Inscrições abertas até 31 de maio.

O Sócio

Luís Osório homenageado em

convívio de pesca desportiva

Natural de Vila Real e com 93 anos, Luís Osório, sócio

n.º 10 do Clube EDP, iniciou a sua carreira na Ex-

Hidouro, na obra de Picote. Ao longo do percurso

profissional, trabalhou em várias obras e centrais do

país, reformando-se na Central Termoelétrica de Sines.

Desde Picote, Luís Osório participou nos CAT’s e

Clubes que deram origem ao atual Clube EDP.

Apaixonado pela pesca desportiva, marcou presença

em muitas provas organizadas pelo Clube e integra

atualmente a equipa de pesca da Delegação do Porto.

Em sua homenagem, quatro amigos organizam, no dia

7 de junho, um convívio de pesca desportiva em Viana

do Castelo. 

As inscrições decorrem até 30 de maio.

Espaço dos Sócios

Apartamentos para férias em Conceição, Cabanas de Tavira

A pensar nas próximas férias? O associado Eduardo Cruz tem para alugar um apartamento T2 e a associada Ana

Lima um apartamento T3, ambos em Conceição – Cabanas de Tavira, no Algarve.
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Com uma localização próxima da Ria Formosa e das praias do sotavento algarvio, estes apartamentos são uma

excelente opção para quem procura uns dias de descanso, sol e tranquilidade.

Para mais informações, contacte:

Eduardo Cruz – 968 063 245

Ana Lima – 912 137 836

E-mail: clubeedp.dn@edp.pt

T2

T3

Protocolos

Engomadoria ao domicílio com vantagens para associados

A Rota da Roupa disponibiliza um serviço de engomadoria ao domicílio pensado para simplificar a rotina dos

associados. Com recolha no local combinado e entrega em casa, roupa dobrada ou em cabide, garante conforto e

qualidade profissional. Há marcação por WhatsApp, telefone ou website, packs personalizados e preços especiais

para associados do Clube EDP, nas zonas da Lousã e Coimbra.

Mais NOS para si
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Mais poupança, mais entretenimento e mais tranquilidade para os associados do Clube EDP. Durante maio de

2026, a parceria com a NOS oferece vantagens exclusivas: descontos em Pacotes NOS e no Alarme Inteligente

NOS Securitas, 24 meses de Canais TVCine e 150 euros em vale para equipamento. Para saber mais, contacte a

linha gratuita 800 99 00 99.

Apoie o Clube

Caro associado,

O Clube EDP continua a crescer graças ao envolvimento de todos. Para fortalecermos as nossas atividades e

respondermos a necessidades cada vez maiores, convidamo-lo a contribuir, de forma voluntária, com um valor

superior à quota atual de 2,00€. Se desejar fazer parte deste esforço coletivo, basta enviar um e-mail para

clubeedp.dn@edp.pt

Junte-se a nós e apoie as iniciativas que mantêm o Clube vivo e ativo para toda a comunidade.

Rua Sá da Bandeira, 562, 2 Esq, 4000-431, Porto

Este e-mail foi enviado para {{ contact.EMAIL }}.

Recebeu este e-mail porque se inscreveu para receber o

boletim informativo.

Cancelar subscrição
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