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Um ano em cheio
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Caros Associados,

Estamos a comegar um ano especial para o nosso
Clube e para a EDP, pois celebramos 50 anos depois
da fusdo das empresas e clubes em 1976.

Sao muitos anos de realizagbes, de convivios e de
vidas partilhadas, enquadrados por este Clube € esta
Empresa que nos unem. Vamos fazer uma grande
festa, todos juntos, em Fatima, no final do més de
outubro.

Até Ia, vamos ter um ano cheio de eventos culturais,
desportivos e recreativos, organizados pelas
Delegacbes que vos enquadram e também pela
Direcao Nacional.

Terminou também um ano de intensa comunicagao
com as Delegacoes e os Associados, através da
publicagdo mensal da newsletter, que celebramos com
a compilacdo de um ano de comunicacéao, a que
chamamos “Um ano em cheio”.

Vamos fazer ainda melhor este ano. Ficamos a espera
das vossas partilhas — Delegagbes e Associados —
para publicarmos nas newsletters, chegando dessa
forma a todos.

Precisamos que nos fagam chegar o vosso email atualizado — todos os que passam a situagao de pré-reforma ou
reforma e todos os que ndo recebem comunicacgdes nossas... s6 cada associado € que pode dar-nos o seu

contacto de email, pois as empresas ndo o podem fazer. Queremos chegar a casa de todos os 13.000 Associados
e, para isso, ainda nos faltam uns milhares de enderecos de email atualizados.

Como podeis ver nas noticias desta newsletter, vamos ter um ano repleto de atividades a nivel nacional, que se

juntam a todas as que as Delegacdes vao organizar. Que cada associado se junte as diferentes iniciativas e venha
encontrar os colegas, no ativo ou na reforma, de perto ou de longe, pois o Clube quer ser este local privilegiado de

encontro e confraternizagao.



Contamos convosco e agradecemos a todos os que vao trabalhar intensamente e de forma gratuita para nos
proporcionar todos estes momentos de encontro.

Um ano repleto de realizagdes e de saude para todos!

Joaquim Rocha — Presidente da Diregcao

Competicoes culturais assinalam os 50 anos do Clube

No ano em que celebra o seu 50.° aniversario, o Clube EDP promove as Competicdes Culturais Nacionais
2025/2027, uma iniciativa que valoriza o talento artistico e literario dos associados. Com tema livre, abrangem artes
plasticas, desenho, fotografia e literatura. Os trabalhos, originais, devem ser entregues até 30 de setembro e serao
expostos no Evento Comemorativo, onde decorre a votagao e a entrega de prémios.
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Calendario para viver o desporto ao maximo

O Clube EDP apresenta o calendario de competicdes desportivas para 2026, com iniciativas pensadas para
promover o convivio e a pratica desportiva entre associados em varias regides do pais. Karting, padel, bilhar, futsal,
atletismo, pesca e tiro sdo algumas das modalidades incluidas. Cada competicdo conta com datas definidas,
numero limitado de participantes e condigbes de inscricdo acessiveis, reforcando o espirito associativo e
incentivando estilos de vida ativos ao longo do ano.
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KARTING
Data - 14 de Margo de 2026
Local - Kartodromo de Evora
Inscrigio -30€ /  Limite 40 Participantes

TIRO REDUZIDO
Data - 18 de Abril de 2026
Local - Viseu
INSCriio - 10 €

KARTING
Data - 05 de Setembro de 2026
Local - Kartodromo de Leira

Imscricio -30€ /  Limite 50 Participanies

Lacal - Arena da Pedrulha - Coimbra
Inscricio -20€ /  Limite 28 Duplas

CLUBE PESSOAL EDP - ATIVIDADES 2026

BILHAR - Bola 8 Duplo KO
Data - 03 de utubro de 2026
Local - Braga
Inscrigio -10¢ /  Limite 32 Participantes
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TIRO AOS PRATOS
Data - 20 de Junho de 2026
Local - Pegées
Inscrigio - 10 €

PADEL
Data - 10 de Gutubro de 2026
Local - Arena KXL Batalha
inscrigho -20¢ /  Limite 26 Duplas

PESCA

Local - Ithavo
Inscricio -10 €

Local - Provas Regionais

IRscricho - 10 € [  Participante

ATLETISMO
Data - A designar
Lecal - lthave

Inscricio - 10 €

Entrega de Trabalhos até - 30 de Selembro de 2026

ATIVIDADES CULTURAIS

Exposicio Final - Quinta D. Nuno - Fitima

50° Aniv. ALMOGO COMEMORATIVO
Data - 31 de Ouiubro de 2026
Local - Quinta D. Nuno - Fitima

Inscricao -25€ /  Participante

Evento

50 anos de histoéria celebrados em Fatima

O dia 31 de outubro sera um momento especial para o Clube, com as Comemoracdes do 50.° aniversario, que
terdo lugar na Quinta D. Nuno, em Fatima. Um encontro pensado para celebrar cinco décadas de histdria, convivio

e partilha. Em breve, serdo divulgadas mais novidades sobre este evento marcante.

Golfe

Primeira tacada da inicio ao Circuito de Golfe

Belas, em Sintra, foi o palco da primeira prova do Circuito de Golfe Clube EDP 2026, que arrancou a 11 de janeiro

com um dia marcado pela competicdo e pelo convivio entre participantes. O torneio reuniu 19 jogadores e
assinalou também a entrega dos prémios, celebrando o fecho de uma época e o inicio de um novo desafio

desportivo.
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Golfe em agenda durante toda a época

O Circuito de Golfe 2026 ganha ritmo com o calendario completo das préximas etapas. Ao longo do ano, os
associados vao competir em alguns dos mais prestigiados campos do pais, num ambiente de desporto e convivio.
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A proxima prova acontece a 22 de fevereiro, na Aroeira 1, seguindo-se etapas em Vidago, Montado, Beloura,
Montebelo, Amarante, Belas e Ribagolfe, onde o circuito termina a 6 de dezembro.
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11 de Janeiro de 2026
CLUBE GOLFE BELAS

8 de Marco de 2026
CLUBE GOLFE VIDAGO

Chibs

21 de Junho de 2026
CLUBE GOLFE MONTEBELO
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22 de Fevereiro de 2026

CLUBE GOLFE AROEIRA 1
10 de Maio de 2026

CLUBE GOLFE MONTADO

18 de Qutubro de 2026
CLUBE GOLFE BELAS
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6 de Dezembro de 2026
CLUBE GOLFE RIBAGOLFE
Torneio de Encerramento da Epoca

Aroeira recebe nova etapa do Circuito de Golfe

O Circuito de Golfe prossegue com o 2.° Torneio da temporada, a realizar-se a 22 de fevereiro, no Clube de Golfe
da Aroeira. Esta etapa volta a juntar competicdo e convivio num dos greens mais emblematicos do pais. As

inscricdes decorrem até 19 de fevereiro e devem ser feitas online. Boas tacadas!
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Apresentamos a oitava medalha da cole¢ao Clube EDP.
8 — Centro de Férias do Inatel - Albufeira

O Centro de Férias de Albufeira € composto por dois edificios, estando um implantado sobre a praia. Oferece uma
capacidade de alojamento para 1230 pessoas e dispde de restaurante, bares, salas de jogos, salas de leitura, de
reuniées ou congressos, piscinas, campos de ténis, etc.

Foi neste conjunto de boas condigdes que os cerca de 300 associados do Clube disputaram de 23 a 26 de
novembro de 1995 as finais referentes as Competi¢des Culturais e Desportivas dos anos de 1994/1995.

Meio século de atividade na Delegacao de Seia

A Delegacao de Seia integra o Clube EDP desde a sua fundagao, celebrando 50 anos de atividade associativa
marcada pelo convivio e pela participacdo dos sécios. Com cerca de 260 associados, mantém uma forte dinamica
cultural, recreativa e desportiva, promovendo iniciativas ao longo do ano. As instalagdes renovadas em 2025
reforcam o papel da Delegagcdo como espaco de encontro e partilha na comunidade local.
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Eleicoes

Foram eleitos os 6rgaos sociais locais da Delegacao de Tondela:

Mesa da Assembleia Local Direcéao Local
Presidente — Armando Martins Almeida Presidente — José Anténio Santos e Silva
Vice-Presidente — Joaquim Alcino Marques Rodrigues Secretario — Anténio Joao Vicente Matos Lobo
Secretario — Miguel Gaspar Coimbra Tesoureiro — David Alves Oliveira
Vogal — Joaquim Fernandes
Vogal — José Jorge Santos Ferreira
Saudacgdes aos novos dirigentes eleitos!

Tomada de Posse

Tomada de posse marca novo ciclo no Porto

A Delegagdo do Porto iniciou um novo mandato com a Tomada de Posse dos Orgdos Locais para 2026/2027,
realizada a 15 de janeiro. Este momento assinala a continuidade do trabalho associativo e o reforgo do
compromisso com os associados. Os novos Orgdos Locais assumem fungdes com o objetivo de dinamizar a
atividade da Delegacao e promover a participacao dos soécios.
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Eventos

Durante o més de janeiro, varias Delegag¢des do Clube deram inicio ao novo ano com momentos de convivio entre
socios, promovendo iniciativas marcadas pelo reencontro, pela partilha e pelo espirito de unido.

Capital brilha nos torneios de ténis de mesa

A Delegacao de Lisboa esteve em destaque nos Torneios Challenge e de Veteranos da Cidade de Lagos,
realizados nos dias 10 e 11. A equipa conquistou lugares de podio no Challenge e os atletas José Antunes e Paulo
Malva subiram igualmente ao pédio no torneio de Veteranos. Uma participacdo marcada por bons resultados,
espirito competitivo e reforgo do convivio e do associativismo do Clube EDP.

Porto correu com espirito de equipa

A equipa de atletismo da Delegagéo do Porto marcou presenga em janeiro na Sao Silvestre de Espinho e na Meia
Maratona Manuela Machado, em Viana do Castelo. As participacdes ficaram marcadas pelo espirito de equipa,
superacao e convivio, reforcando a aposta do Clube no atletismo como promotor de estilos de vida ativos e de
unido entre associados.


https://clubeedp.pt/capital-brilha-nos-torneios-de-tenis-de-mesa/
https://clubeedp.pt/capital-brilha-nos-torneios-de-tenis-de-mesa/
https://clubeedp.pt/capital-brilha-nos-torneios-de-tenis-de-mesa/
https://clubeedp.pt/porto-reforca-presenca-no-atletismo-com-duas-provas

Gondomar promove almoco de reencontro e partilha

A Delegacdo de Gondomar reuniu cerca de 50 socios e familiares num almogo convivio marcado pela boa
disposicéo e pelo reencontro. Entre conversas animadas, partilharam-se memaorias da Termoelétrica da Tapada do
Outeiro e dos Servicos da empresa em Gondomar. O momento reforgcou lacos de amizade e o espirito de
proximidade, refletindo o compromisso da Delegacédo em valorizar o convivio e o sentimento de pertenca entre os
associados.

Iniciativas

Comece ja a preparar as férias deste ano
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As férias de 2026 comegam a ganhar forma com as propostas do Clube EDP. A oferta de Férias e Turismo inclui
diferentes solugbes de alojamento, pensadas para proporcionar descanso e boas experiéncias aos associados.
Com opgdes em varias regides do pais, do Algarve a Lisboa, Centro e Sesimbra, todas as reservas funcionam em
regime on request, com acompanhamento personalizado para encontrar a melhor solucao.

Aproveite esta oportunidade!

Circular Férias 2026

Boletim de Inscrigdo Férias 2026

WL s

Acelere connosco na 6.2 Jornada de Karting

A 6.2 Jornada de Karting realiza-se a 14 de marco, no Kartédromo de Evora. As inscrigbes decorrem de 16 de
fevereiro a 9 de margo de 2026. As vagas sao limitadas, por isso garanta atempadamente a sua participacao junto
da sua Delegacgao. Prepare-se para acelerar e viver um dia cheio de emog¢ao e convivio.

Almoco para celebrar a amizade em Almada Mexa o corpo e ganhe energia

O Clube EDP promove um Almoco de Confraternizacdo Leiria promove sessdes de atividade fisica em grupo,

a 15 de margo de 2026, as 13h, na Charneca de gratuitas para socios, as segundas e quintas, das 17h30
Caparica, com sabores tradicionais. Inscricoes abertas  as 18h30, com profissionais qualificados, num ambiente

até 11 de marco. motivador e descontraido.
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Convivio Nacional de Pesca anima o Douro Sueca em jogo e convivio em alta

A Régua organiza, a 16 de maio de 2026, o 8.° Convivio Viseu promove, a 13 de fevereiro, o 1.° Torneio de
Nacional de Pesca no Douro, em Ferradosa, com pesca Sueca, com almocgo as 12h30 e tarde de convivio
de manha e almoco incluido para socios. animado entre associados.

Informacoes

Informa-se o novo endereco eletrénico da Delegacao de Leiria:
clubepessoaledpleiria.cp@edp.com

Apoie o clube

Caro associado,

O Clube EDP continua a crescer gragas ao envolvimento de todos. Para fortalecermos as nossas atividades e
respondermos a necessidades cada vez maiores, convidamo-lo a contribuir, de forma voluntaria, com um valor
superior a quota atual de 2,00€. Se desejar fazer parte deste esforco coletivo, basta enviar um e-mail para
clubeedp.dn@edp.pt.

Junte-se a nés e apoie as iniciativas que mantém o Clube vivo e ativo para toda a comunidade.

Rua Sa da Bandeira, 562, 2 Esq, 4000-431, Porto
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