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Editorial

Nesta edigdo destacamos a realizagdo de mais duas jornadas das Competigdes Desportivas Nacionais dedicadas
desta vez as modalidades de Tiro aos Pratos, Damas, Xadrez e Bilhar, bem como mais um torneio a contar para o
Circuito Nacional de Golfe do Clube EDP.

Na medalhistica recordamos mais uma medalha da nossa colecio, desta vez representando o importante sistema
hidroelétrico do Douro e anunciamos o langamento de um concurso para a criagdo de uma medalha do 50°
aniversario do Clube que comemoraremos no préoximo ano.

Procedemos também a abertura do concurso de Presépios. Este més o Presidente da Delegacao de Coimbra traca
uma panoramica dos projetos e iniciativas propostas por uma das Delegagdes mais importantes do nosso Clube.

Aproveitamos ainda para publicitar os proximos eventos e iniciativas previstos a realizar por varias Delegacoes.

A Diregdo Nacional

Competicoes desportivas

Competicoes Nacionais avangcam com entusiasmo na 3.2 Jornada

A 3.7 jornada das Competigdes Desportivas Nacionais 2025/2027 realizou-se a 11 de outubro, no Campo de Tiro de
Vale das Pedras, na Ota, Alenquer. Organizada pela Direcdo Nacional, com o apoio da Delegacao de Torres
Vedras, contou com cerca de 50 participantes nas modalidades de Tiro aos Pratos, Xadrez e Damas.

A manha foi marcada por competicao e convivio, terminando com um almocgo de confraternizacéo e a entrega de
prémios. Mais do que uma competigédo, o evento reforgou o espirito associativo e a amizade entre delegagdes.


https://clubeedp.pt/competicoes-nacionais-avancam-com-entusiasmo-na-3-a-jornada/

Técnica e fair play marcam o Bilhar em Braga

A 4.2 jornada das Competigcdes Desportivas Nacionais decorreu a 25 de outubro, em Braga, reunindo 29 sécios na
modalidade de Bilhar, variante Bola 8. A jornada destacou-se pelo equilibrio dos jogos, pelo espirito de
camaradagem e pela boa disposicao entre participantes. No final, foram entregues prémios e lembrangas, com
destaque para os vencedores: Alvaro Pereira Barbosa, Anténio Ribeiro Sousa, José Luis Silva Ferreira e Carlos
Eurico Mena Anunciacgao.
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8.° Torneio de Golfe une associados em Obidos

O Campo Royal Obidos recebeu, a 19 de outubro, o 8.° Torneio de Golfe, integrado no Circuito 2025. O evento
reuniu associados e convidados num ambiente de fair play e boa disposigdo. Apds a prova, decorreu o almogo de
confraternizagao e a entrega de prémios, com vitérias para Carlos Simdes, Mario Melo, Francisco Pereira, Tiago
Duarte e Fernando Gomes. Uma jornada marcada pela amizade e pela paixéo pelo golfe.
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Medalhistica

k& LEs
Apresentamos a quinta medalha da colecédo Clube EDP.
5 — Sistema Hidroelétrico do Douro

Desde o Pocinho até Crestuma-Lever as barragens, além da produgao de energia, estao equipadas com eclusas
de navegacao que permitem criar uma via fluvial com cerca de 200 kms de extenséo, ligando Barca d’Alva até ao
mar para embarcag¢des com dimensdes maximas de 83 de comprimento, 11 de largura, 3,8 de calado e 2500
toneladas de carga. Estas barragens estdo também dotadas com dispositivos (eclusas) para transposi¢ao de
peixes.

Concursos

Participe na criacao da medalha dos 50 anos do Clube

O Clube EDP vai comemorar 50 anos em 2026 e desafia os seus associados e colaboradores a participarem na
criagdo da medalha comemorativa e do cartaz oficial do aniversario. Os trabalhos devem ser entregues até 31 de
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marco de 2026, respeitando as dimensodes indicadas. O vencedor recebera um cheque-brinde de 500 euros. Uma
iniciativa criativa que celebra a historia, o talento e o espirito associativo da comunidade.

Delegagcoes mostram talento no Concurso de Presépios

O Concurso de Presépios regressa ao Clube EDP, desafiando as Delegacdes de todo o pais a darem largas a
criatividade e a celebrarem o Natal com originalidade. Cada Delegag¢ao podera apresentar um presépio, montado
nas instalagdes do Clube ou da Empresa. As inscricbes decorrem até 22 de dezembro de 2025. Serao atribuidos
prémios entre 75€ e 400€, reconhecendo o talento e o espirito de equipa das melhores criagoes.

Destaque
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Delegacao de Coimbra inspira uniao e inovagao

Com 640 sdcios e uma energia contagiante, a Delegagao de Coimbra continua a ser um exemplo de uniao e
entusiasmo. Liderada por Pedro Carreira, aposta em projetos que aproximam pessoas, como o0 novo canal de
WhatsApp e a proposta de renovagao das instalagdes da Arregacga.

O Yoga semanal, os workshops criativos, o Magusto Tradicional e o muito aguardado regresso da Gala de Natal
mostram que aqui se vive o Clube em pleno. Em Coimbra, cada iniciativa € um convite a partilha, ao convivio e ao
orgulho de fazer parte desta grande familia EDP.

EleicOes

Foram eleitos os 6rgaos sociais locais das seguintes Delegagoes:

Abrantes Algarve
Assembleia Local
Presidente - Anténio José Soares Romba Guerreiro
Vice-Presidente - Dina Carla Palma Pires Rodrigues
Secretario - Filipe Fernandes Soares

Direcao Local

Presidente - Estefanio de Sousa Macedo
Vice-Presidente - Carlos Eduardo Sanches Barros
Tesoureiro - Maria Luzia Pimenta Silva Sousa

1° Secretario - Rodrigo Manuel Oliveira Pedro

2° Secretario - Anténio José Silva Gomes

1° Vogal - Paulo Jorge Duarte Santos

2° Vogal - Daniel Santos Almeida

3° Vogal - Jorge Miguel Araujo Vilaga

4° Vogal - Ricardo Filipe Inacio Silva
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Assembleia Local 5° Vogal - Joao Pedro Faleiro Grilo
Presidente - Sérgio Manuel Heitor Madrinha
Vice-Presidente - Luis Filipe Almeida Matos
Secretario - José Fernando Silva Rodrigues

Direcao Local

Presidente - André Janeiro Gracio Gomes
Vice-Presidente - Jodo Paulo Matos Lopes Bento
Tesoureiro - Tiago Filipe Dias Cascalheira

1° Secretario - André Filipe Batista Ramos

1° Vogal - Carlos Manuel Mendes Barreira

2° Vogal - Lucas de Almeida Parente Bernardino
3° Vogal - Daniel Filipe Dias Carita

4° Vogal - Romao Justo Gaspar

5° Vogal - Luis Carlos Silva Pauleta

Viseu

Assembleia Local

Presidente - Pedro Miguel de Brito Galvao
Vice-Presidente - Carlos José Bogalho Placido
Secretario - Joao Pedro Martins Santos

Direcao Local

Presidente - Sérgio Miguel Dias da Rocha
Vice-Presidente - Jodo Miguel Bico Alves de Matos
Tesoureiro - Carlos Alberto Lopes Gouveia

1° Secretario - Joao Pedro Ferreira Mata

1° Vogal - Pedro Filipe Fonseca Andrade

2° Vogal - Hugo Davide Melo Costa

3° Vogal - Tiago Tomaz Nunes

Saudacdes aos novos dirigentes eleitos!

Eventos

Lisboa
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Evora estreia o Padel Fest com Pax Novel encanta o publico

grande sucesso com musica portuguesa

A Delegacao de Evora realizou, a 4 de outubro, o Padel A Delegacéo de Lisboa recebeu o grupo Pax Novel para
Fest — 1.° Torneio de Padel, reunindo iniciantes e um espetaculo acustico que encantou o publico com
entusiastas num ambiente de alegria e partilha. A musica tradicional portuguesa e composi¢coes de Antoénio

iniciativa promoveu o convivio e o espirito de equipa. O  Fonseca. A harmonia e os solos de saxofone, violino e
vencedor foi o soécio Luis Fonseca. Parabéns a todos os concertina marcaram uma noite emocionante, auténtica

participantes! e repleta de talento portugués.

Porto CTO/Gondomar
Passeio de BTT une atletas do Gondomar visita o Gerés em
Porto passeio memoravel

Onze atletas da Delegacao do Porto embarcaram, a 18  Os s6cios da Delegacao CTO/Gondomar visitaram o

e 19 de outubro, num entusiasmante passeio de BTT até Gerés num dia de descoberta e convivio. O grupo
Fatima. Entre trilhos, paisagens e partilha, viveram uma explorou a Central do Alto Lindoso e a aldeia do
experiéncia marcada pela superagao e pelo Lindoso, entre cultura, natureza e amizade, reforgando o
companheirismo que fortaleceu os lagos do grupo. espirito associativo que distingue o Clube.

Agenda

Durante o més de novembro, varias Delegacdes relinem os seus socios para celebrar o Sdo Martinho com
tradicao, convivio e boa disposicao.
Conhega aqui alguns dos magustos que prometem aquecer o outono!
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Magusto com fados aquece o outono em Almada

Almada convida todos os associados e amigos para uma tarde de fados e convivio, no dia 8 de novembro, das
16h30 as 20h. O espetaculo contara com Rui Cabo, Albano Almeida e Susana Martins, seguido do tradicional
magusto com sabores da época.

Sao Martinho a moda de Braga junta familias e amigos

Braga convida socios, familiares e amigos a celebrar o Sdo Martinho no dia 8 de novembro, a partir das 16h00, nas
instalagbes da Subestacéo da EDP S. Jodo da Ponte, junto ao Posto Médico da Savida. O programa inclui bifanas,

castanhas assadas, caldo verde e bebidas, num ambiente de confraternizacéo e alegria. Participe nesta tarde de
tradicdo e amizade!

Magusto da Delegacao de Canigcada celebra a tradigcao

A Delegacéo de Canicada realiza o seu Magusto de S&o Martinho no dia 14 de novembro. O evento é dedicado a
celebragao desta tradigdo, num ambiente de convivio entre sdcios, familiares e amigos.

Sao Martinhos prometem animar Coimbra

Coimbra celebra o Sao Martinho com dois magustos repletos de sabor e boa disposigdo. Com o convite “Venha
aquecer-se com castanhas e boa companhia!”, a Delegacao pretende reunir sécios, familiares e amigos num
ambiente de confraternizacao tipico da época. As castanhas, simbolo maior da tradi¢cao, serdo o mote para
momentos de partilha e alegria que prometem aquecer o outono com o calor da amizade.

Magustos em Leiria e Pombal mantém viva a tradicao

Leiria convida sécios e amigos a participar nos tradicionais Magustos de Sao Martinho. O primeiro realiza-se a 11
de novembro, as 16h30, nas instalagdes do Clube em Leiria, e o segundo no dia 12, também as 16h30, em
Pombal. A participagao € gratuita para socios e tem um custo de 5€ para nao sécios.

Castanhas e cantares em Vila Nova
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Vila Nova convida sdcios, familiares e amigos a celebrar o Sdo Martinho no sabado, 15 de novembro. O dia inclui
uma caminhada a Misarela (10h30) e, a tarde, o acender da fogueira (15h30), com castanhas, churrasco, vinho,
concertinas e cantares ao desafio. Inscricoes até 12 de novembro junto de André Ribeiro ou Tiago Chalana.

Outros Eventos

Gala de Natal em Coimbra celebra a magia da época

A magia do Natal chega a Coimbra com a Gala de Natal da Delegacao, no dia 28 de novembro, as 20h, no
Restaurante Patinhos Encontros. Uma noite especial, cheia de alegria, convivio e espirito natalicio, onde nao
faltam prendas-surpresa para as criancgas e brindes para todos os participantes. O preco é de 17,50 € e a entrada é
gratuita até aos 8 anos. Uma celebragao imperdivel para comecar o Natal da melhor formal

Espirito natalicio reune associados e amigos em Loures

A Delegacéo de Loures realiza o seu Jantar de Natal no dia 28 de novembro, as 20h00, no Restaurante Patio de
Santa Maria, em Loures. A noite promete animacg¢ao musical, convivio e lembrancas de Natal, num ambiente de
alegria que reunira soécios, familiares e amigos. Mais do que uma celebragéo, sera um momento de reencontro e
partilha. As inscricbes decorrem até 24 de novembro, através do contacto 210 022 270.

Lisboa celebra 49 anos de histéria com um almoco especial

A Delegacéo de Lisboa celebra o seu 49.° aniversario no dia 22 de novembro, com um almogo comemorativo na
Quinta da Valinha, em Burinhosa, Pataias. O programa inclui aperitivos regionais, refei¢coes tipicas, animacao
musical, bar aberto, bolo comemorativo e lanche com docgaria tradicional.

Um dia dedicado a celebragao, amizade e partilha, que promete unir sécios e familiares a mesa, num ambiente
festivo e cheio de sabor.
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Protocolos

Vantagens exclusivas NOS nesta Black Friday

O Clube EDP e a NOS tém vantagens imperdiveis nesta Black Friday. Na adesao a um pacote NOS 3 ou NOS 4,
0s novos clientes recebem um vale de 150 € para gastar em smartphones ou tablets na Loja Online NOS. Além
disso, usufruem de 10 €/més de desconto em pacotes, 5 €/més no Alarme Inteligente NOS Securitas e 24 meses
de TVCine gratuitos. A campanha ¢é valida até 30 de novembro de 2025. Ligue 800 99 00 99 e aproveite!

Na adesdo a um pacote NOS

Oferta de vale em
equipamentos

No valor de

€150

FRIDAY
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