NEWSLETTER n° 15 | AGOSTO 2025 | VER ONLINE

CLUBE oo
PESSOAL

newsletter

Editorial

Na presente newsletter destacamos as Competi¢cdes Desportivas Nacionais para o Triénio 2025/2027 que o Clube
EDP vai iniciar a partir do préximo més, que prometem juntar os associados e familiares em momentos de convivio,
energia e espirito de equipa ao longo de varias jornadas e através de diversas modalidades. Até ao final do ano,
teremos as jornadas dedicadas ao Trail, Caminhada, Karting, Damas, Xadrez, Tiro aos Pratos, Bilhar (Bola 8) e
Padel que decorrerdo em diversos pontos do pais. Nos préximos dois anos seguir-se-d40 mais jornadas com outras
modalidades. O Clube EDP convida todos os associados a juntarem-se nesta celebragédo de desporto e
camaradagem.

Direcdo do Clube EDP

Competicoes desportivas
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Karting, Trail, Bilhar e muito mais: descubra as proximas provas

As Competi¢des arrancam ja em Arouca, no dia 20 de setembro de 2025, com as provas de Trail e Caminhada,
que desafiam os participantes a desfrutar da natureza e a superar os seus limites. As inscricbes decorrem até 10
de setembro.

No fim de semana seguinte, a velocidade e a adrenalina chegam ao Kartédromo de Vila Nova de Poiares, para a
prova de Karting, marcada para o dia 27 de setembro, as 10h00. As inscri¢des estdo abertas até 17 de setembro.
O més de outubro sera dedicado ao raciocinio e a precisao, com trés modalidades em destaque: Tiro aos Pratos,
Xadrez e Damas, a realizar-se em Vale das Pedras — Alenquer, no dia 11 de outubro. As inscricbes devem ser
feitas até 1 de outubro.

Ainda em outubro, no dia 25, as 9h30, é a vez do Bilhar (Bola 8), em Braga, reunindo os adeptos desta modalidade
num torneio de estratégia e concentracao. O prazo de inscricao termina a 15 de outubro.
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Ja em novembro, os holofotes viram-se para o Padel, em Coimbra, no dia 8 de novembro, as 9h30. As inscricdes
decorrem até 29 de outubro. Os sdcios interessados devem inscrever-se junto da sua Delegagao Local.

Conheca as regras de participacao
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Golfe

Prepare-se para um dia memoravel no green!

O 7° Torneio Clube EDP realiza-se a 14 de setembro de 2025, no prestigiado Belas Clube de Campo, integrado no
Circuito de Golfe 2025. As inscrigdes decorrem até 11 de setembro, com valores de 55 € para socios e 80 € para
convidados, incluindo green fee, buggy partilhado, bar de campo e almogo buffet. A prova, em formato shotgun
invertido (9h00), conta com prémios em varias categorias e um especial para socios que tragam convidados. Mais
do que competicdo, sera um momento de convivio e amizade.

Clique aqui para se inscrever

Medalhistica
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Apresentamos a terceira medalha da cole¢cao Clube EDP.
3 — Aproveitamento Hidroelétrico de Picote

O aproveitamento de Picote foi o primeiro a ser construido na bacia hidrografica do Douro. A sua barragem foi
encaixada entre margens muito abruptas, junto a povoacao que Ihe deu o nome. Trata-se de um empreendimento,
entre muitos dos existentes no Rio Douro, portugueses e espanhais, cuja distribuicao de locais foi definida pelos
acordos assinados em 1927 e 1964, convénios que estabeleceram as bases para a construgcao e exploragao de
aproveitamentos hidroelétricos. A sua construcao foi iniciada em 1954 e terminada em 1958.

Existe ai uma das Delegagdes mais antigas do Clube EDP.

Delegacao
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Braga mantém viva a energia do Clube

A Delegacgéo de Braga mantém viva a energia dos seus 320 s6cios, promovendo convivio, cultura e desporto. O
espaco oferece bar, saldo, jogos e jornais, acolhendo varias iniciativas ao longo do ano. No primeiro semestre,
destacaram-se a visita ao ecomuseu e castelo de Montalegre, o almogo dos amigos de Pisdes e a festa de Sao
Jodo. Além da equipa de futsal em atividade permanente, ja estdo marcados novos momentos de encontro:
Santoinho (13 setembro), Sdo Martinho (8 novembro) e Natal (19 dezembro).

Ler mais

Proximos eventos
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Paixao pela pesca regressa a Coimbra
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O Rio Mondego volta a receber o 7.° Convivio Nacional de Pesca Desportiva do Clube EDP, no préximo 20 de
setembro de 2025, em Coimbra. Um dia para viver a paixao pela pesca, mas também para partilhar amizade e boa
disposicao entre socios e familiares. Apds a concentracao e a prova da manha, o encontro termina com um
almogo-convivio no Restaurante Casa da Julia. As inscrigdes sao limitadas a 50 pescadores. Garanta ja o seu lugar
e desfrute de um dia memoravel a beira-rio!

Ler mais

Boa comida, amizade e verao em Leiria

O verao merece ser celebrado em grande! No dia 5 de setembro, as 12h30, o Clube Pessoal da EDP Leiria recebe
o seu imperdivel Churrasco de Verao. Aberto a sécios e nao socios, pelo valor de 10 €, promete boa comida,
gargalhadas e convivio. As inscrigdes, limitadas a 60 lugares, decorrem até 1 de setembro.

Ler mais

Rua Sa da Bandeira, 562, 2 Esq, 4000-431, Porto
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